
  

Deklaration 
Fleisch: Schweiz       Preise in CHF und inkl. gesetzliche MwSt. 

 
Woche vom  6. bis 10. Oktober 2025 

 

 

Lilly Jo’s Wochenhit  / Kombo  
 

Rosa gebratenes Rindsentrecote  
An Waldpilzsauce, dazu Spätzli und Rotkraut  

CHF 2 2.5 / 27.5  
 
 

Lilly Jo ΄s Vegan  / Kombo  19.5 / 24.5  
 

Montag   «Tikka Chana Masala » 
   Mit Kichererbsen, Kokos-Sesam-Reis und Korianderdip  

    

Dienstag    Vegan Meatballs ( Green  Mounta in) 
 

  
An Preiselbeersauce, dazu Kartoffelstock und Mischgemüse 
 

Mittwoch   P enne  «carciofi e mandorle » 
 

 
 An Artischockensauce, mit Blattspinat, Cherrytomaten und veganem 

Reibkäse 

    

Donnerstag    «Yaki Soba » 
   Japanisches Nudelgericht mit Pak Choi, Austernpilzen und Seitan 

 
  

 
 

Freitag   «Hummus » 
   Gerösteter Blumenkohl, Gurken, Mango, Koriander, Chili Dip, dazu 

Fladenbrot 
 

 

 

 

glutenfrei laktosefrei  

 


